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Resumen: El presente articulo desarrolla la problematica advertida por el autor en las
decisiones de los organos de justicia, identificando una negligencia al momento de
imputar objetiva y subjetivamente el delito de agresiones contra la mujer o integrantes del
grupo familiar. Los errores advertidos estan en la omision de la evaluacion para adecuar la
conducta del autor en el presupuesto normativo “condicion de tal” que exige el tipo penal
para su tipicidad. Asimismo, se sefiala la falta de analisis respecto del contexto previsto en
el primer parrafo del articulo 108-B del Codigo Penal, elemento objetivo exigido también

por el tipo penal.

Esta falencia acarrea una imputacién necesaria imperfecta, pues al no subsumir
adecuadamente los hechos a la hip6tesis descrita en el tipo penal peor atin se podra efectuar
correctamente la imputacion necesaria. Esto es, explicar las razones al investigado del
por qué su conducta se adecua al tipo penal, lo que al final ocasionard el archivo de
la investigacion, el sobreseimiento o la absolucion del autor del ilicito tipificado en el
articulo 122-B del Coédigo Penal.

En ese sentido, el presente articulo tiene por finalidad otorgar un criterio para
la solucion a los problemas arriba mencionados, con el objeto de que las conductas
que infringen las normas nacionales e internacionales que protegen a la mujer y a los
integrantes del grupo familiar, y degradan la dignidad y el honor —configurando un

delito—, no queden en la impunidad y sean sancionados penalmente.

Palabras clave: Imputacion, agresiones, psicoldgico, fisico, mujer, integrantes del grupo

familiar.
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EL PRINCIPIO DE IMPUTACION OBJETIVA Y NECESARIA EN EL DELITO DE AGRESIONES

CONTRA LA MUJER O INTEGRANTES DEL GRUPO FAMILIAR

THE PRINCIPLE OF OBJECTIVE AND NECESSARY ALLOCATION IN
THE CRIME OF AGGRESSION AGAINST WOMEN OR MEMBERS OF THE
FAMILY GROUP

Abstract: This article develops the problems noted by the author in the decisions of
the justice bodies, identifying negligence when objectively and subjectively accusing the
crime of aggression against women or members of the family group. The errors noticed
are in the omission of the evaluation to adapt the conduct of the author in the normative
budget “condition of such” that the criminal type requires for its typicity. Likewise, the
lack of analysis regarding the context provided for in the first paragraph of article 108-B

of the Penal Code is pointed out, an objective element also required by the criminal type.

This shortcoming leads to an imperfect necessary imputation, since by not adequately
subsuming the facts to the hypothesis described in the worse criminal type, the necessary
imputation can be correctly carried out. That is, explaining the reasons to the person
under investigation why their conduct is in keeping with the criminal type, which in the
end will cause the investigation to be archived, dismissal or acquittal of the perpetrator of
the offense defined in article 122-B of the Penal Code.

In this sense, the purpose of this article is to provide a criterion for the solution to
the aforementioned problems, so that behaviors that violate national and international
standards that protect women and members of the family group, and degrade dignity and

honor —configuring a crime—, do not remain in impunity and are criminally sanctioned.

Keywords: Imputation, assaults, psychological, physical, woman, members of the family

group.

1. Introduccion

El delito de violencia contra la mujer tiene como cimiento los estereotipos generados
por el hombre sobre ella, a causa de determinadas caracteristicas de su personalidad, lo
que influye a imaginar que su rol o desarrollo en la sociedad es de determinada manera.
Por ejemplo, el pensamiento machista que genera una equivocada concepcion sobre la
existencia de la mujer, pues en tiempos pasados el patriarcado hacia que el sexo opuesto

soportara una funcion condicionada y limitada en la sociedad.

Los estereotipos producen prejuicios de valor a las caracteristicas imaginarias

o reales de las mujeres para instituir condiciones sociales, de manera diferencial y

102



SAPIENTIA & IUSTITIA

discriminatoria. En otras palabras, el prejuicio es el concepto estereotipado (falso y
negativo) de lo que la mujer es o representa y se quiere eliminar o subordinar, mediante
la violencia. Mientras que la violencia vertical tiene como fin acondicionar a la mujer
mediante la subordinacion en el tejido social; la violencia excluyente tiene como objeto

eliminar lo que ella representa.

En mérito a lo senalado, en el Pert se promulgd, entre otras, la norma punitiva
especifica para sancionar estas clases de conductas motivadas por los estereotipos y
prejuicios que hasta la actualidad se perciben, la cual se encuentra tipificada en el articulo
122-B del Codigo Penal como agresiones fisicas o psicologicas contra la mujer, asi como

contra los integrantes del grupo familiar.

2. Teoria de la imputacion objetiva

Para calificar un hecho como delito debe determinarse si es relevante penalmente
(creacion de un riesgo juridicamente relevante o aumento del riesgo permitido) y si se
subsume en la figura juridica del tipo penal, es decir, si concurren los elementos objetivos
y subjetivos. Esto ocurre a través de un proceso evaluativo dirigido a adecuar el factum

concreto en el delito normado en el Codigo Penal.

Esta teoria se basa en el criterio del riesgo; existe imputacion objetiva cuando la
conducta realizada por el sujeto crea un riesgo no permitido o aumenta uno ya
existente —aceptado— mas alla de los limites permitidos y como consecuencia
ocasiona un resultado que esta dentro del ambito de proteccion de la norma.
(Bramont, 2008, p. 186)

Sobre el examen que debe realizarse para establecer si el resultado atribuido y
exigido por el tipo penal corresponde a la conducta del sujeto activo, debe abandonarse la
teoria seguin la cual el juicio de imputacion consistia en la causa-efecto. Esta determinaba
la tipicidad de una conducta en mérito a la existencia de la accion y el resultado, toda vez
que se ha superado las posturas naturalisticas por una dogmatica normativista. En efecto,
“la imputacion objetiva consiste precisamente en excluir del tipo objetivo, frente a su
anterior entendimiento puramente causal, las lesiones de bienes juridicos producidas por

casualidad o como consecuencia de un versari in re illicita” (Roxin, 1997, p. 219).

En ese sentido, lo que debe determinarse es si el comportamiento del agente
infringi6 un deber juridico (creacion o aumento de un riesgo) y si por esta infraccion se

ocasion¢ el resultado lesivo, por ser normativamente competente del hecho, sin importar
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si accion6 de manera mediata o inmediata (a través de objetos, animales o personas).

Dicha situacion permitird establecer si el comportamiento es tipico o atipico.

Ahora, para adecuar una conducta humana al tipo penal de agresiones contra la
mujer o integrantes del grupo familiar (juicio de tipicidad), debe tenerse en cuenta los
criterios de la teoria de la imputacion objetiva para determinar si dicha conducta es tipica

y relevante en el ambito juridico-penal.

En los casos del delito mencionado, ademas de verificarse que el sujeto activo lesiond
a la victima, resulta fundamental determinar el exceso a los margenes de la propia esfera
privada de competencia del agente. Y si se determina que la conducta ha quebrantado el
rol social del sujeto actuante (infraccion del deber) y, por tanto, ha excedido el limite de
su &mbito de competencia, seguidamente, debe examinarse los demas aspectos objetivos
y subjetivos del injusto penal. En otras palabras, primero es necesario identificar si la
conducta cre6 un riesgo de relevancia penal, idoénea para causar un dafio en la salud
fisica o0 mental de la victima; toda vez que no puede reprimirse aquella conducta que no
esté prohibida, pero cause dafios insignificantes, al estar dentro del margen del riesgo
permitido. Pues las conductas que no sobrepasen el umbral del riesgo permitido no
podran ser imputables objetivamente, menos calificadas como delito. Por ejemplo, no
podra configurar violencia psicologica, la conducta que se desarrolle en el propio contexto
social agresivo, pero socialmente tolerado, como las burlas, molestias, frases denigrantes
que se producen en un debate, animadversion o discusiones reciprocas, a pesar de que el

perjudicado sea mujer o integrante del grupo familiar.

En sintesis, las conductas ilicitas deben ser delimitadas, cumpliendo con los criterios
del principio de imputacion objetiva, para poder identificar y apartar las conductas tipicas
del delito de violencia de género o domestica de otras figuras como los delitos contra el

honor, la intimidad, etc.

3. El principio de imputacion necesaria

El Ministerio Publico es el titular del ejercicio de la accion penal publica, es decir,
tiene el monopolio de la investigacion de los hechos que configuran delito. Al ser asi,
debe actuar conforme al principio de legalidad y de defensa procesal. Para tal fin, debe
efectuar una imputacion necesaria, esto es, realizar una imputacion expresa, cierta y clara
de los hechos atribuidos al investigado, asi como de los elementos probatorios, los cuales
deben ser puestos en conocimiento del imputado para que ejerza una debida defensa
desde el inicio del proceso. Asi lo ha reconocido el Tribunal Constitucional, mediante el

Expediente N. 4989-2006-PHC/TC, al sefialar que “esta toma de conocimiento, constituye

104



SAPIENTIA & IUSTITIA

la primera exigencia del respeto a la garantia constitucional de la defensa que acompana

a lo largo del proceso en todas las resoluciones del mismo” (2006).

Asimismo, los instrumentos legales internacionales ratificados por el Peru establecen
que las personas sujetas a un proceso penal tienen derecho a que se les comunique, de
manera previay detallada, las causas que motivan la incoacion de la investigacion punitiva.
Por ejemplo, el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos en su articulo 14,

numeral 3, literal b, prescribe que

Durante el proceso, toda persona acusada de un delito tendra derecho, en plena
igualdad, a las siguientes garantias minimas: a) A ser informada sin demora, en
un idioma que comprenda y en forma detallada, de la naturaleza y causas de la

acusacion formulada contra ella. (1976)

Por su parte, la Convencion Americana Sobre Derechos Humanos en su articulo 8
numeral 2) literal a, dispone que “durante el proceso, toda persona tiene derecho, en plena
igualdad, a las garantias minimas ... b) Comunicacion previa y detallada de la acusacion
formulada” (1978).

En ese sentido, la Fiscalia como 6rgano persecutor y defensor de la legalidad tiene
el deber de identificar la conducta delictiva del sujeto activo y disgregarla. Ello con la
finalidad de establecer aquella que tenga cualidad de ser subsumida en el tipo penal;
esto es, que el hecho concreto, debidamente diferenciado y limitado, pueda cumplir
con los presupuestos exigidos por el tipo penal. De esta manera, se estd garantizando el
derecho de defensa del procesado, quien podra pronunciarse sobre todos los extremos de
la imputacion en su contra y no sobre simples enunciaciones de los supuestos de hecho

contenidos en las normas penales.

En efecto, en el proceso penal por violencia contra la mujer o integrantes del grupo
familiar, el Ministerio Publico debe identificar y poner de manifiesto el cumplimiento
de los elementos objetivos de dicho ilicito, entre ellos, el contexto en que se realizaron
las agresiones en perjuicio de la mujer (violencia de género) o los integrantes del grupo
familiar (violencia domestica). Ello con la finalidad de permitir una defensa eficaz contra

la imputacién perfecta del ente persecutor.
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4. Violencia de género y violencia familiar

Teniendo en cuenta lo precedentemente glosado, para imputar objetivamente el
delito contra la vida, el cuerpo y la salud en la modalidad de agresiones en contra de las
mujeres o integrantes del grupo familiar, es necesario desarticularlo en subtipos, debiendo
considerarse sus elementos objetivos y subjetivos para su configuracion, tal como esta

previsto en el primer parrafo del articulo 122-B del Codigo Penal, que a la letra dice:

El que de cualquier modo cause lesiones corporales que requieran menos de
diez dias de asistencia o descanso segun prescripcion facultativa, o algun tipo
de afectacion psicoldgica, cognitiva o conductual que no califique como dafio
psiquico a una mujer por su condicion de tal o a integrantes del grupo familiar
en cualquiera de los contextos previstos en el primer parrafo del articulo 108-B,

sera reprimido con .... (1991)

Al respecto, la Corte Suprema de Justicia de la Republica, por medio del Acuerdo
Plenario N. 09-2019/C1J-116, ha establecido el siguiente fundamento:

En cuanto al &mbito de proteccion del tipo penal regulado en el articulo 122-B del
Cddigo Penal, éste se desprende de la interpretacion de los elementos objetivos
del tipo penal —con inclusion, por cierto, de sus elementos de contexto— que
incluyen, por un lado, toda clase de agresiones de menor cantidad —o levisimas—
cometidas contra una mujer por su condicion de tal —violencia de género— y,
por otro, las agresiones levisimas cometidas entre integrantes del grupo familiar

—violencia doméstica—. (2019, p. 12)

Debe tenerse en cuenta que el articulo 108-B del Coédigo Penal que contiene los
contextos referidos, tipifica el delito de feminicidio, por lo que los contextos estdn
adecuados para el verbo rector de dicho tipo penal, esto es, matar a una mujer por su
condicion de tal. Ahora, el delito previsto en el articulo 122-B de la norma sustantiva
tiene dos subtipos: violencia contra la mujer por su condicion de tal y violencia contra los

integrantes del grupo familiar.

Para un mejor enfoque sobre los subtipos del delito objeto de anélisis, en la Figura

1 detallamos los presupuestos tipicos objetivos de cada uno:
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Figura 1
Estructura del delito de agresiones contra la mujer o integrantes del grupo familiar
Violencia
T D T
o a ¥ a
Fisica Psicologica, cognitiva Psicologica, cognitiva Fizica
o conductual o conductual

En contextos previstos en el
primer parrafo del art. 108-B
del CP

4.1. Agresiones fisicas contra la mujer

Como sefialaramos en los acapites precedentes, es un deber por parte de los 6rganos
del sistema de justicia y un derecho de los justiciables que se efectie una imputacion
objetiva y subjetiva, asi como una imputacién necesaria. Todo esto con el objeto de
desarrollar el proceso penal garantizando la ley y la Constitucion, especificamente, el

debido proceso en su vertiente de tutela jurisdiccional efectiva.

Para poder imputar objetivamente el delito de violencia contra la mujer, es necesario
identificar el rol social del sujeto activo y la infraccion a su deber que debe materializarse

en la lesion de la victima.

Asi, la Constitucion Politica del Peru en el articulo 2, decreta que toda persona tiene
derecho “a su integridad moral, psiquica y fisica y a su libre desarrollo y bienestar. ...
Nadie debe ser discriminado por motivo de origen, raza, sexo, idioma, religion, opinion,
condicién econdmica o de cualquiera otra indole”. Asimismo, la Ley N. 30364, Ley
para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los integrantes del
grupo familiar, en su articulo 2, inc. 1, “garantiza la igualdad entre mujeres y hombres.
Prohibe toda forma de discriminacion. Entendiendo por discriminacion, cualquier tipo de

distincion, exclusion o restriccion, basada en el sexo”.

Entonces, podemos concluir que el rol social de las personas esta referido a actuar
de una manera que respete el libre desarrollo y bienestar de los demads, asi como de
tratar con igualdad y equidad a sus semejantes; de tal forma que, si no ocurre, se estaria
vulnerando un deber juridico plasmado en la norma. En consecuencia, la conducta del
agente seria de relevancia para el derecho punitivo. Empero, para calificarlo como delito

debe concurrir los elementos objetivos y subjetivos del subtipo penal que nos ocupa, entre
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ellas, la “mujer” descrita en el texto penal como “condicion de tal” o por la condicion de

ser mujer.

4.1.1.Tipo objetivo

Respecto del sujeto activo, la Corte Suprema de Justicia, en el Acuerdo Plenario N.
001-2016/CJ-116, establecié como doctrina legal lo siguiente:

Pese a que el sujeto activo tiene una misma denominacion que los delitos comunes
en la norma punitiva, esto es la locucion pronominal “El que”, que alude, como
sujeto activo, tanto al hombre como a la mujer. Sin embargo, el tipo penal de
feminicidio es un delito especial, pues el agente tiene condiciones cualificadas y
especificas; por lo que, solo puede ser sujeto activo de este delito un hombre, en
sentido bioldgico, pues la muerte causada a la mujer es por su condicion de tal.
Quien mata lo hace, en el contexto de lo que es la llamada violencia de género;
esto es, mediante cualquier accion contra la mujer, basada en su género, que
cause la muerte, Asi las cosas, solo un hombre podria actuar contra la mujer,
produciéndole la muerte, por su género o su condicioén de tal. Esta motivacion
excluye entonces que una mujer sea sujeto activo.
En este sentido, solo los hombres pueden cometer este delito, entendiendo por
hombre o varén a la persona adulta de sexo masculino. Se trata de un elemento

descriptivo que debe ser interpretado, por tanto, en su sentido natural. (2016)

Si bien la suprema corte establecio la condicion del sujeto activo en el delito de
feminicidio, mutatis mutandis es sereno concluir que, en el delito de agresiones contra
la mujer por su condicion de tal, el sujeto activo también sera un hombre. En efecto, este
elemento debe analizarse de acuerdo con el caso concreto, pues en los casos donde el
sujeto pasivo sea una mujer que no tenga vinculo parental con el agresor, el autor sera
siempre un hombre. En esta misma linea, la doctrina sostiene que “respecto a la violencia
contra las mujeres, en lo que refiere a los sujetos del delito, sujeto activo en la persona
de un varén, y sujeto pasivo en la persona de una mujer, durante todo su ciclo de vida”
(Guevara, 2017, p. 137).

Teniendo en cuenta que el tinico que puede lesionar a una mujer por el hecho de
serlo, es el hombre, podemos concluir que configurara el injusto penal objeto de analisis,
cuando una persona de sexo masculino despliegue su conducta contra otra de sexo
femenino por tal condicidon, produciéndole lesiones corporales que requieran menos de

diez dias de asistencia o descanso segun prescripcion facultativa y, ademas, que se haya
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generado dentro de los contextos previstos en el primer parrafo del articulo 108-B de la

norma punitiva, las cuales seran examinadas mas adelante.

4.1.1. Tipo subjetivo

La violencia contra la mujer es un delito doloso, que consiste en el conocimiento y
voluntad de producir una lesion. Pero determinar el dolo de las agresiones y distinguirlo del
feminicidio es una tarea dificil, por lo que debe tenerse en cuenta los indicios o vestigios
objetivos, tales como el mévil, el instrumento empleado por el agente, la intensidad de la

agresion, la parte del cuerpo lesionado, entre otros.

Ahora, el articulo 122-B de texto punitivo requiere un elemento subjetivo distinto
al dolo, pues no basta que el victimario haya conocido los elementos del tipo objetivo
(condicion de mujer, idoneidad lesiva de la conducta, creacion directa de un riesgo al bien
juridico), sino que ademas haya agredido a la mujer “por su condicion de tal”. Entonces, al
conocimiento de los elementos del tipo objetivo, se le agrega un moévil: el agente violenta

motivado por el hecho de que la victima es mujer.

Al respecto, la Suprema Corte, en el Acuerdo Plenario N. 001-2016 precitado,
sefald que la violencia contra la mujer ejercida por el hombre, tiene su génesis en la
discriminacion intemporal, la situacion de desigualdad y las relaciones de poder de los
hombres sobre las mujeres. Con relacion a estos aspectos, podemos establecer que no son
exigibles cuando las victimas son integrantes del grupo familiar, sea de sexo masculino
o femenino, sino solo el dolo y que se produzca en el contexto que establece la Ley N.
30364 (relacion de responsabilidad, confianza o poder). En cambio, el contexto referente
a la mujer es mas amplia, pues se da dentro del entorno familiar o en cualquier otra
relacion interpersonal. Siendo asi, debemos diferenciar cada subtipo (violencia contra la
mujer propiamente dicha y como integrante del grupo familiar, y la violencia contra los

integrantes del grupo familiar).

El articulo 1 de la Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar
la Violencia contra la Mujer — Belem Do Pard, prescribe que “debe entenderse por
violencia contra la mujer, cualquier accion o conducta, basada en su género, que cause
la muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicologico a la mujer, tanto en el ambito
publico o privado” (1994). En igual sentido, la Comision de Derechos Humanos de las
Naciones Unidas, en la resolucion nimero 2005/41, defini6 la violencia contra la mujer
como “todo acto de violencia sexista que tenga o pueda tener como resultado un dafio
o sufrimiento fisico, sexual o psicologico para la mujer”. En otras palabras, violencia

basada en la discriminacion contra la mujer por razon del sexo.
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La Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacion contra la
mujer (CEDAW) en su articulo 1, expresa que “la discriminacion contra la mujer denotara
toda distincion, exclusion o restriccion basada en el sexo que tenga por objeto o resultado

menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio por la mujer” (1979).

En mérito a los argumentos sefialados, podemos definir la violencia contra la mujer
por su condicion de tal, como aquella que esta motivada por estereotipos generados y
arraigados en el sujeto activo (hombre), quien cree que su actuar, la cual lesiona a la
victima, esta fundada por sus creencias historicas relacionadas al dominio y subordinacion
sobre la mujer. El hombre idea un rol de la mujer dentro de la sociedad, el cual lesiona
su dignidad, pues le da un estatus inferior, discriminatorio y diferenciado que degrada su
libre determinacion, desarrollo y bienestar. “La violencia, entonces, es inseparable de la
nocién de género porque se basa y se ejerce en y por la diferencia social y subjetiva entre
los sexos” (Tello, 2018, p. 85).

4.2. Agresiones psicoldgicas, cognitivas o conductuales contra

la mujer

De acuerdo al diccionario de la Real Academia Espafiola, la psicologia es una ciencia
que estudia la mente, la conducta y la manera de sentir de las personas, mientras que lo
cognitivo esta referido al conocimiento, la inteligencia y el razonamiento del individuo.
Lo conductual es lo relativo al comportamiento del ser humano en la sociedad, es decir a

su actuar de manera determinada dentro del entorno.

Siendo asi, este injusto penal se configura cuando el sujeto activo dispensa un
trato vejatorio y descalificador contra la mujer con el fin de desestabilizarla psicologica,
cognitiva y conductualmente; esto es, cuando provoque tanto un dafio mental en la
victima, afectando su inteligencia, raciocinio y sentimientos; como un trastorno en su

conducta o comportamiento en la vida privada y publica.

Esta modalidad del tipo penal se materializa cuando el victimario exterioriza una
conducta dirigida a ocasionar un dafio psicoldgico en la victima, es decir, un trastorno
mental no momentaneo. Asi, no toda accion desplegada por el hombre en un contexto
de violencia, generard una agresion psicoldgica tipica, pues el miedo, temor, susto o

sobresalto no seria relevante para sancionar penalmente al autor.

En efecto, el resultado que exige el delito en mencidn es una afectacion psicolégica
(trastorno o alteracion de la psique), capaz de causar problemas de agresividad, adaptacion

psicosocial o en el desarrollo de la personalidad. Al respecto, la Sala Civil Transitoria
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de la Corte Suprema de Justicia de la Republica, en la Casacion N. 931-2016 CUSCO,
definio las categorias de maltrato emocional y de maltrato psicolégico indicando que
la primera representa un estado emocional temporal que no puede ser considerado como

maltrato psicologico.

Ademas, para que configure el delito de lesion psicoldgica estipulado en el art.
122-B del C.P., debe generarse en el contexto que se exige, sino dicha conducta se
adecuard en el ambito de proteccion de otros tipos penales independientes que protegen

bienes juridicos diferentes, al encontrarse sancionados por un delito especifico.

Se pueden observar casos de agresiones, dirigidas a vulnerar bienes juridicos,
pero que colateralmente son aptas para causar algin tipo de afectacion
psicoldgica, representada por el autor. Ello se da en los contextos de encierros,
casos de violencia 0 amenaza para conseguir una ventaja ilegitima, secuestros
extorsivos, sustraccion de menores, etc., en que los hechos por si configuran
delitos independientes y los dafios colaterales se encuentran dentro del &mbito de

proteccion del tipo llamado a aplicar. (Reynaldi, 2018)

Por lo tanto, debe examinarse adecuadamente las conductas denunciadas con la
finalidad de subsumirlas en el delito de agresiones psicoldgicas y asi incoar un proceso
penal garantizador. Para tal efecto debe tenerse en cuenta que “la informacion que ha de
suministrar la psicologia y la psiquiatria son trascendentales para medir la incidencia, las
consecuencias producidas por la comision del hecho punible en las esferas mas internas
de las victimas” (Pefia, 2017a, p. 368).

4.3. Agresiones fisicas contra los integrantes del grupo familiar

El sujeto pasivo (y por tanto sujeto activo), de acuerdo al inciso 2 del articulo 3
del Reglamento de la Ley N. 30364 aprobado por Decreto Supremo N. 009-2016-MIMP,

pueden ser los

... conyuges, ex conyuges, convivientes, ex convivientes, madrastras, padrastros
o0 quienes tengan hijas o hijos en comun; las y los ascendientes o descendientes
por consanguinidad, adopcion o por afinidad; parientes colaterales hasta el cuarto
grado de consanguinidad o adopcion y segundo grado de afinidad; y quienes
habiten en el mismo hogar siempre que no medien relaciones contractuales o

laborales, al momento de producirse la violencia. (2016)
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Por lo tanto, la violencia doméstica o intrafamiliar se concretiza dentro del entorno
doméstico y abarca las agresiones a la mujer y a las otras personas que conviven en el
interior del hogar. Este subtipo penal se situa en la propia naturaleza de las relaciones
familiares, cuyas caracteristicas de subordinacion y dependencia vendrian a favorecer una
posicion de dominio de ciertos miembros del grupo familiar sobre otros y la correlativa
indefension de los ultimos. “No perdamos de vista que esta violencia cotidiana que toma
lugar en el seno familiar se produce de forma sistematica y habitual por parte del agresor,
mediando humillaciones de todo calibre de las cuales es presa la mujer agredida” (Pefia,

2017b, p. 396) y también los miembros que integran el nticleo de la sociedad.

En ese sentido, podemos concluir que configurara este injusto penal, cuando el
victimario despliegue su conducta en contra de algiin integrante de su familia, produciendo
lesiones corporales que requieran menos de diez dias de asistencia o descanso segiin
prescripcion facultativa. Ademas, tendran que haber sido generadas dentro de los contextos
especificos previstos en el primer parrafo del articulo 108-B de la norma punitiva, los

cuales se desarrollaran mas adelante.

Ahora bien, mientras que el subtipo penal antes expuesto exige que la conducta del
agente este motivada por la condicién de mujer de la victima, para este supuesto penal
se requiere otros requisitos ademas del dolo, toda vez que los sujetos pasivos pueden
ser tanto mujeres como hombres. Por tanto, a estos no se le puede causar un dafio por
su condicién de tal, sino bajo otros preceptos establecidos en el articulo 6 de la Ley N.

30364, que senala:

La violencia contra cualquier integrante del grupo familiar es cualquier accion
o conducta que le causa muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicologico
y que se produce en el contexto de una relacion de responsabilidad, confianza o

poder, de parte de un integrante a otro del grupo familiar.

Siendo asi, no todos los contextos previstos en el primer parrafo del articulo 108-B
del cddigo punitivo seria aplicables para el subtipo penal de violencia contra los integrantes
del grupo familiar, debido a que estan referidos a una accion dirigida contra una mujer por
su condicion de tal. Entonces, para efectuar una adecuada imputacion objetiva y necesaria
debe determinarse los contextos aplicables al delito de violencia contra los integrantes
del grupo familiar; es decir, las que se generan dentro del contexto de una relacion de

responsabilidad, confianza o poder.
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4.4. Agresiones psicologicas, cognitivas o conductuales contra

los integrantes del grupo familiar

Para que se configure este injusto penal, la conducta dolosa del agente debe
estar dirigida a causar un dafio mental a la victima (afectacion psicologica, cognitiva o
conductual), lacualno debe calificar como dafio psiquico nicomo unaafectacion emocional.
En estos casos, el sujeto activo y pasivo deben tener un vinculo parental, pudiendo ser
conyuges, ex conyuges, convivientes, ex convivientes, madrastras, padrastros o quienes
tengan hijas o hijos en comun; las y los ascendientes o descendientes por consanguinidad,
adopcion o por afinidad; parientes colaterales hasta el cuarto grado de consanguinidad o
adopcion y segundo grado de afinidad; y quienes habiten en el mismo hogar siempre que
no medien relaciones contractuales o laborales, al momento de producirse la violencia

psicolégica.

Ademas de los presupuestos arriba exigidos, debe de incluirse los contextos de
responsabilidad, confianza o poder, las cuales deben estar ligados o vinculados con la
accion agresiva del sujeto activo. Tal como lo prevé el articulo 6 de la Ley N. 30364, que
a la letra dice: “La violencia contra cualquier integrante del grupo familiar ... se produce
en el contexto de una relacion de responsabilidad, confianza o poder, de parte de un

integrante a otro del grupo familiar”.

4.5. Los contextos estipulados en el primer parrafo del articulo
108-B del Codigo Penal

Es un elemento constitutivo del tipo penal que las lesiones corporales o la afectacion
psicoldgica, cognitiva o conductual en perjuicio de la mujer o los integrantes del grupo
familiar deban producirse en cualquiera de los contextos prescritos en el primer parrafo
del articulo 108-B de la norma punitiva: a) violencia familiar, b) coaccion, hostigamiento
0 acoso sexual, ¢) abuso de poder, confianza o de cualquier otra posicion o relacion que
le confiera autoridad al agente y, d) cualquier forma de discriminacion contra la mujer,
independientemente de que exista o haya existido una relacion conyugal o de convivencia

con el agente.

Siendo asi, es imperativo analizar el contexto de violencia sea intrafamiliar o de
género; pues para que se configure el ilicito penal previsto en el articulo 122-B del Codigo
Penal, no basta que la conducta del sujeto activo ocasione la lesion fisica o psicologica
a una mujer o a un familiar, sino que este debe darse en un contexto determinado. En tal

sentido, es menester sefialar los argumentos del Acuerdo Plenario N. 1-2016/CJ-116.
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. Violencia Familiar: tiene dos niveles: a) violencia contra las mujeres.
Definido como cualquier accion o conducta que les causa muerte, dafio o
sufrimiento fisico, sexual o psicologico por su condicion de tales, tanto
en el ambito publico como en el privado. La motivacion de esta conducta
frecuente del hombre es la actitud de desprecio, subestimacion, supuesta
legitimidad para sancionarla por incumplimientos de roles estereotipados,
misoginia o celotipia basada en la despersonalizacion o subestimacion de
la victima. b) violencia familiar en general. Es cualquier accion o conducta
que le causa muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicologico y que
se produce en el contexto de una relacion de responsabilidad, confianza o
poder, de parte de un integrante a otro del grupo familiar.

. Coaccion: Actos pequeiios pero sistematicos de agresion a la mujer para
obligarla (distribucion injusta de quehaceres domésticos) o impedirle hacer
(estudiar o trabajar) algo no prohibido ni impedido por la ley.

. Hostigamiento: Molestias o burlas relacionadas con el menosprecio del
hombre hacia la mujer, con una biisqueda constante de rebajar su autoestima
o su dignidad como persona. El hostigador, sin ejercer actos de violencia
directa, va minando la estabilidad psicoldgica de la victima, incluso con
actos sutiles o sintomaticos.

. Acoso sexual: El hostigamiento (acoso sexual en el lenguaje del Codigo
Penal) tiene dos variantes: el hostigamiento sexual tipico o chantaje
sexual y el hostigamiento sexual ambiental. El primero “consiste en la
conducta fisica o verbal reiterada de naturaleza sexual o sexista no deseada
o rechazada, realizada por una o mas personas que se aprovechan de una
posicion de autoridad o jerarquia o cualquier otra situacidén ventajosa, en
contra de otra u otras, quienes rechazan estas conductas por considerar que
afectan su dignidad, asi como sus derechos fundamentales”. En tanto que el
segundo “consiste en la conducta fisica o verbal reiterada de caracter sexual
o sexista de una o mas personas hacia otras con prescindencia de jerarquia,
estamento, grado, cargo, funcion, nivel remunerativo o analogo, creando un
clima de intimidacion, humillacion u hostilidad”.

. Prevalimiento: Las tipicas conductas son el abuso de poder, confianza
o cualquier posicion o relacion que le confiera autoridad al agente; esto
es, el de aprovecharse o valerse de una posicion de poder, confianza o
legitimacion para someter o pretender sojuzgar arbitrariamente a la mujer,
en el ambito privado o publico. Las formas de prevalerse de una posicion

determinada pueden ser de distinta indole: familiar, laboral —privada o
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publica— militar, policial, penitenciaria. Tres son las consideraciones a
tener en cuenta para su configuracion: a) la posicion regular del agente,
en la familia, en la empresa, en la institucion del Estado, en la Policia o
en las Fuerzas Armadas, en la institucion educativa o de salud, en el
establecimiento penitenciario; b) la relacion de autoridad que surge de esa
posicion funcional (estado de subordinacion, obediencia, sujecion); c) el
abuso de la posicion funcional (desvio de poder) para someter, humillar,
maltratar a la mujer.

. Actos de discriminacion: Se entiende por discriminacion, la actitud de
impedir la igualdad de oportunidades o de dar igual trato a la mujer, en
cualquier ambito (personal, familiar, laboral, de salud, educativo) por

motivos sexistas 0 misdginos (pp. 18-21).

Del analisis de la doctrina legal desarrollada, evidenciamos que los factores o
circunstancias de los contextos de violencia estan referidos en contra de la mujer y no
de los integrantes del grupo familiar. Asi se advierte, por ejemplo, del Gltimo contexto
—actos de discriminacion— que se produce por motivos misoginos, es decir aversion,
rechazo o repugnancia a las mujeres, lo que no podria suscitarse en contra de un integrante

del grupo familiar de sexo masculino.

Por tal razon, las agresiones fisicas o psicologicas en contra de algin integrante
del grupo familiar deben producirse bajo contextos especificos establecidos en la Ley
N. 30364, que se produce en el contexto de una relacion de responsabilidad, confianza o

poder, por parte de un integrante a otro del grupo familiar.

4.6. Problemas probatorios en el delito de violencia de género o

intrafamiliar

La Corte Suprema de Justicia en el Acuerdo Plenario N° 002-2016/CJ-116,
establecid que la evaluacion psicologica de la victima debe elaborarse bajo los pardmetros
de la Guia de Evaluacion Psicolédgica Forense del Instituto de Medicina Legal y Ciencias
Forenses del Ministerio Publico. Por su parte, la Ley N. 30364 sefiala que tendran valor
probatorio aquellos informes elaborados acorde a cualquier parametro técnico que permita

determinar el tipo y grado del dafio o afectacion de la victima.

Al respecto, en el acuerdo plenario precitado la suprema corte predico lo siguiente:
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La ciencia médica ha catalogado diversas alteraciones a la salud mental, como
consecuencia de traumas y factores de estrés, como el Estrés Agudo y el Estrés
Post Traumatico (TEPT). De la misma forma es de resaltar que el estrés agudo es
la respuesta inmediata al estimulo que lo produce y tiene que ser adecuadamente
diferenciado de la afectacion psicolédgica, por los expertos debido a los efectos
juridicos que implica.

Toda esta tarea esencialmente cientifica se halla en manos de médicos psiquiatras
y profesionales psic6logos quienes en sus respectivos campos han de presentar
informes solventes y cabales sobre el caso concreto que ilustren adecuadamente

a la judicatura.

El juez no esta vinculado automatica o mecanicamente a tales conclusiones, sino
que debe valorar la calidad, suficiencia y profundidad de la pericia y habilidad

profesional del perito. (2017)

En mérito a lo arriba dicho, es imperativo determinar la afectacion psicologica del
delito de agresiones contra la mujer o integrantes del grupo familiar, siendo necesario
tener certeza y seguridad que el resultado “afectacion psicoldgica, cognitiva y conductual”
se produjo a causa del accionar del agresor, lo cual es de suma importancia porque sera

determinante para condenar.

En ese sentido, el procedimiento evaluador para concluir si la victima sufre una
afectacion psicolodgica, debe revestir de rigor y solicito por parte de los psicélogos expertos.
Para tal efecto, el Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses del Ministerio Publico,
elabord la Guia de Evaluacion Psicologica Forense en Casos de Violencia Contra las

Muyjeres y los Integrantes del Grupo Familiar; y en Otros Casos de Violencia.

No obstante, lo precedentemente sefialado en el articulo 26 (certificados e informes
médicos) de la Ley N. 30364 de manera textual expresa que “los certificados e informes
que expidan los médicos de los establecimientos publicos de salud de los diferentes
sectores e instituciones del Estado y niveles de gobierno, tienen valor probatorio acerca

del estado de salud fisica y mental en los procesos”.
Asimismo, establece que
... los certificados e informes que califican o valoran el dafio fisico y psiquico,
asi como la afectacion psicoldgica, cognitiva o conductual de la victima deben

estar acordes con los parametros médico-legales del Instituto de Medicina Legal

y Ciencias Forenses del Ministerio Publico. (2015)
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Sin embargo, a reglon seguido sefala que “también tendran valor probatorio aquellos
informes elaborados acorde a cualquier pardmetro técnico que permita determinar el tipo

y grado del dafio o afectacion”.

Ahora, si bien la Guia para Determinar la Afectacion Psicologica permite la
evaluacion a las y los perjudicados del delito previsto en el art. 122-B C.P., por parte de
profesionales en psicologia de cualquier institucion publicas; empero, estos deben seguir
las directrices para la evaluacion psicolédgica forense. Lo contrario conllevaria a que el
informe psicologico que emitan tenga la condicion de prueba referencial y que no revistan
de suficiencia probatoria para desvirtuar la presuncion de inocencia del acusado, y emitir

una sentencia condenatoria.

De otro lado, si el Informe Psicologico practicado a la victima de agresiones
concluye que no presentd afectacion psicologica, lo que determinaria la atipicidad del
delito; empero, la controversia debe ser dilucidada en el Juzgado de Paz Letrado como
falta, pues es posible que la conducta del agresor configure violencia psicolégica de
competencia de la justicia de paz. Esto se debe a que el propio texto del articulo 442
del Cédigo Penal, ha tipificado como Falta el maltrato psicologico como sigue: “El que
maltrata a otro fisica o psicoldgicamente, o lo humilla, denigra o menosprecia de modo

reiterado, sin causarle lesion o dafio psicoldgico, sera reprimido con ...”.

5. Resultados y conclusiones

La Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
contra la Mujer de Belem Do Pard y el Comité para la Eliminacién de la Discriminacion
contra la Mujer recomend¢ al Pert, como Estado parte, adoptar politicas orientadas a
prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer, para protegerlas contra todo
tipo de violencia. Nuestra nacion ratificd estos convenios, por lo que se comprometi6 a
garantizar el cumplimiento efectivo de estos instrumentos internacionales en el sentido de

brindar una respuesta a la violencia que se ejerce en perjuicio de la mujer.

En ese sentido, los funcionarios que conforman el sistema de justicia deben contar
con la capacidad y competencia para erradicar la violencia contra las mujeres o integrantes
del grupo familiar, adoptando diversos mecanismos para abordar este fendmeno. Esto
no solo debe ocurrir por orden constitucional o convencional sino también por exigencia
de nuestra naturaleza humana y asi poder desarrollar una ideologia social capaz de quebrar

el pensamiento estereotipado de las personas o colectividad.

También debemos ser exhaustivos y diligentes al momento de investigar un delito

aparentemente complejo como es el de agresiones contra la mujer o integrantes del
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grupo familiar previsto y sancionado en el articulo 122-B del Coédigo Penal, tomando
conciencia del problema social que ocasiona. Siendo asi, los operadores de justicia tienen
la obligacion de efectuar una debida imputacion objetiva, subjetiva y una imputacion

necesaria perfecta.

Y por nuestra parte, para eliminar los prejuicios y estereotipos es importante evitar
extraer conclusiones anticipadas, ser mas prudentes y empaticos, instruirse sobre los datos
objetivos que rompen los prejuicios. También debe tenerse un sentido critico y reflexivo,
reconocer los prejuicios para ser mas conscientes cuando se actua a partir de ese criterio

interno y se pueda corregir.
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