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Resumen: En un mundo globalizado y digitalizado, las redes sociales se han convertido
en importantes plataformas de comunicacion e interaccion social. Sin embargo, junto con
muchos de sus beneficios han surgido importantes desafios y riesgos, especialmente en
relacion con la trata de nifos y adolescentes, ya que de cierta manera las redes sociales en
el Pert se han vuelto, lamentablemente, un medio que ayuda al surgimiento y promocion
de este delito.

Latrata de nifios, nifias y adolescentes es un delito muy grave que genera una preocupacion
anivel mundial en el contexto de los derechos humanos y la proteccion de los menores, ya
que ellos son las personas mas vulnerables y estdn expuestos a terminar siendo victimas
de las redes de trata de personas.

Es por ello que el propdsito principal del presente articulo es analizar la influencia de
las redes sociales en la trata de nifios, nifias y adolescentes en el Perd, con el objetivo
de identificar los mecanismos utilizados en la captacion y explotacion, los factores de
riesgos asociados y las posibles estrategias de prevencion que pueden ser implementadas
para combatir y reducir esta problemadtica en el pais.

Palabras clave: Trata de personas, explotacion sexual, explotacion laboral, redes sociales,

derechos humanos.

ANALYSIS OF THE INFLUENCE OF SOCIAL NETWORKS ON CHILD AND
ADOLESCENT TRAFFICKING IN PERU

Abstract: In a globalized and digitalized world, social networks have become an
important tool for communication and social interaction. However, along with many of
its benefits, important challenges and risks have arisen, especially in relation to child

trafficking, since in a certain way social networks in Peru have become an important
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means for the emergence and promotion of this crime.

Trafficking of children and adolescents is a very serious crime that generates worldwide
concern in the field of human rights and the protection of minors, since they are more
prone and vulnerable to fall into human trafficking networks.

For this reason, the main objective of this article is to analyze the influence of social
networks in the trafficking of children and adolescents in Peru, with the purpose of
identifying the mechanisms used in the recruitment and exploitation, the associated risk
factors and the possible prevention strategies that can be implemented to combat and
reduce this problem in the country.

Keywords: Trafficking in Persons, Sexual Exploitation, Labor Exploitation, Social

Networks, Human Rights.

1. Introduccion

En la era moderna, el desarrollo acelerado de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion han cambiado drasticamente la forma en que los seres humanos interactian
y se conectan en la sociedad. Uno de los fendmenos més llamativos de esta revolucion

digital es el surgimiento y expansion de las redes sociales.

Estas plataformas digitales conectan instantdneamente a personas de diferentes
lugares del mundo, pero, asi como permiten el intercambio de conocimientos, experiencias
y perspectivas, generan también graves preocupaciones sobre la vulnerabilidad y el riesgo

a los cuales estan expuestos los nifios, nifias y adolescentes como es la trata de personas.

La trata de personas es, en esencia, una tragedia caracterizada por la coercion y
explotacion de las personas con fines de lucro. En el caso de los nifios, nifias y adolescentes,
esta practica adquiere un aspecto mas desgarrador, debido a que se les roba su infancia, su

inocencia, y también se denigra su dignidad al verlos solo como una mercancia.

En el Pert, la influencia de las redes sociales en la trata de nifios, nifias y adolescentes
constituye un area de estudio critico y urgente, debido a que la creciente adopcion de
plataformas digitales ha generado nuevas dindmicas en la explotacion y victimizacion de

muchos menores.

A razdn de ello, en el presente articulo, nos esforzamos no solo por comprender
en qué consiste el problema de la trata de personas, sino también por descubrir las
historias humanas detras de las impactantes estadisticas. Examinaremos como la aparente
conectividad de las redes sociales puede convertirse en una trampa que expone a muchos
nifios, nifias y adolescentes a situaciones peligrosas que los pondrian en un estado de

indefension y con el que se terminaria vulnerando sus derechos. Asimismo, se hace un
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llamado a la pronta accion, que no solo aborda un desafio académico, sino también un
deber humano urgente, tanto de nuestras autoridades politicas como de la sociedad en
comun, para proteger a los menores de la trata, incluso de los rincones mas oscuros del

ciberespacio.

2. Trata de Nifos, Nifias y Adolescentes en el Peru

2.1. Definicion

La trata de personas es, sin duda, uno de los delitos mas graves que afecta a paises
de todo el mundo, ya sea como punto de origen, transito o destino, lo que la convierte
en una forma contemporanea de esclavitud que ha ido evolucionando con el tiempo pero
que no deja de violentar la dignidad y otros derechos humanos de miles de personas,

especialmente de mujeres, nifios, nifias y adolescentes.

Al respecto, Bedmar (2022) sefala que, en Europa, la trata de personas es uno de los
negocios ilicitos mas lucrativos, ya que las ganancias obtenidas por los grupos delictivos
ascienden a unos 3, 000 000 000 de ddlares por afio, lo que la convierte en una actividad
delictiva de gran envergadura y de la que son presas las personas mas marginadas del

mundo.

La trata de personas mayormente comienza con el reclutamiento de victimas,
muchas veces a través de mentiras, como promesas de empleo bien pagado, falsas ofertas
de estudio o una mejor calidad de vida, asi como también mediante el empleo de la fuerza,
intimidacion, engafio, ejercicio indebido de autoridad o la explotacion de una posicion
vulnerable. Luego estas personas son transportadas ilegalmente a otras regiones del pais o
trasladadas a través de las fronteras hacia otros paises, donde llegan a encontrarse en una

situacion de vulnerabilidad, pues tienen que depender de sus traficantes.

En la opinién de los autores Dammert-Guardia et al. (2020):

La trata de personas comprende cuatro fases: reclutamiento, transporte, recepcion
y explotacion. En este proceso participan diversos actores, como las victimas, los
perpetradores, los agentes estatales y los miembros de grupos delictivos, cada
uno con atributos, recursos y motivaciones distintas. Las victimas son individuos
involucrados en situaciones de trata con el proposito de explotacion, siendo los
perpetradores aquellos que obtienen beneficios materiales o de otra indole al
facilitar y permitir esta practica en nuestra sociedad. La interaccion entre victimas
y tratantes se desarrolla en un contexto politico-institucional que impacta en sus
decisiones. (pp. 119-120)
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2.2. Sujetos

En la trata de personas se distingue dos tipos de sujetos, uno es el sujeto pasivo

(victima) y otro es el sujeto activo (tratante).

A continuacion, en la Tabla 1 explicaremos en mayor detalle estos dos tipos:
Tabla 1

Identificacion de sujetos

Sujetos Concepto Caracteristicas
Victima Es aquella persona cuyos dere- e Son menores de edad.
chos han sido vulnerados por este e Personas de escasos recur-
delito tan degradante, siendo a la SOS.
cual trasladan de un lugar a otro e Son migrantes.
para ser explotada por sus tratan- e Han sufrido violencia.
tes. e Viven en la calle.
e Falta de educacion.
Tratante Es aquella persona que capta, tras- e Buscan victimas de esca-
lada, recibe y retiene a la victima, SOS recursos.
para luego lucrarse o beneficiarse e Se anuncian en periodicos
de la explotacion de la misma. ofreciendo buenos em-

pleos.

e Despojan a las victimas de
sus documentos de iden-
tidad.

e (rean perfiles falsos en
las redes sociales.

e No respetan las leyes.

e Maltrata a sus victimas.

Nota. Adaptado de “La Influencia del Uso de las Redes Sociales en el Incremento de la
Trata de Personas para Explotacion Sexual la Libertad 2018 - 2019”, por Cérdenas, 2021,
p. 48.

La presente tabla proporciona informacion sobre la identificacion de los sujetos
relacionados con la trata de personas, entre los cuales se destacan la victima y el tratante,

brindando también las caracteristicas mas comunes que describen a cada uno de ellos.
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2.3. Fines

Los fines de la trata de personas suelen manifestarse de distintas maneras y en su
mayoria estas tienen un fin econdémico, pero sea cual sea el fin, este sin lugar a duda sera
muy perjudicial para las victimas, ya que a menudo estas son sometidas a un ciclo de

violencia que atenta contra su dignidad y bienestar.

A continuacién, hablaremos de las modalidades mas comunes que son llevadas a

cabo por las organizaciones delictivas que se dedican a la trata de personas:

* Explotacion sexual

La trata de personas con fines de explotacion sexual sigue siendo la principal forma
de este delito detectado a nivel mundial y las victimas més comunes son las mujeres,
nifios, nifias y adolescentes, a quienes los obligan a participar en actividades sexuales
comerciales como son la prostitucion, la produccion de pornografia y el turismo sexual.
Al respecto, los autores Reyes et al. (2020), senialan que “la trata con fines de explotacion
sexual, haria referencia a actividades que generan un lucro econdémico, ofertando el

cuerpo de una persona en el mercado del sexo” (p. 18).

La explotacion sexual en nifos, nifas y adolescentes es una violacion a sus
derechos y al interés superior del nifio que afecta no solamente su desarrollo fisico, sino
que también afecta su desarrollo psicolégico y social. Este tipo de abuso es degradante,
ya que se utiliza el cuerpo de las victimas como una mercancia u objeto sexual que debe
proporcionar placer a quién compra su sexualidad. Siendo las organizaciones delictivas

quienes reciben un beneficio econdmico a cambio de ello.

* Explotacion laboral

La trata de personas con fines de explotacion laboral se da mayormente cuando a
través de engafios o falsas promesas se recluta a personas aprovechandose de su situacion

economica para forzarlas a trabajar en condiciones extremadamente precarias.

En opinién de Tejada (2016):

La trata laboral transcurre normalmente en el contexto mismo de la economia
informal.

En agricultura: Cosechas de cafia de azucar, recojo de castaias u otras labores
concernientes.

En la tala: Venta de madera en el mercado informal.
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En mineria: Mineria artesanal.
En las fabricas: Trabajar sin descanso, sin alimento, sin remuneracion.

En el trabajo doméstico: Extrema vulnerabilidad de las victimas. (p. 450)

Trabajos que realizan muchas veces sin recibir una paga adecuada o simplemente
no reciben nada, ademés de que se les hace vivir en condiciones bastantes precarias y

viven enfrentando amenazas y abusos constantes por parte de sus captores.

¢ Mendicidad Forzada

Otro de los fines de la trata de personas es la mendicidad forzada, la cual muchas
veces se da por efectos de la pobreza, siendo esta aprovechada por los traficantes para
reclutar a sus victimas que en su mayoria son nifios, nifias, adolescentes y personas
discapacitadas. Les obligan a solicitar dadivas o limosnas en las calles, bares, centros

turisticos, parques o restaurantes y las ganancias del dia son entregadas a sus explotadores.

Estas victimas amenudo carecen de educacion y un cuidado adecuado, lo que les hace

presa facil para sus captores, debido a que se encuentran en un estado de vulnerabilidad.

* Trafico de organos

El trafico de organos es una de las formas mas crueles e inhumanas del delito de
trata de personas. A través de este, tanto hombres como mujeres y nifios son utilizados
para extraerles ilegalmente uno o mas de sus 6rganos o tejidos sin su consentimiento o

bajo coaccidn, para luego ser vendidos en el mercado negro.

Al respecto, el Codigo Penal peruano establece que se considera traficante de
organos a aquel individuo que, con fines de lucro y yendo en contra de lo estipulado
en nuestra legislacion, obtiene, vende, importa, exporta, almacena o traslada o6rganos o

tejidos humanos, ya sean de personas vivas o de cadaveres (1991).

Es preciso mencionar que las modalidades sefialadas en parrafos anteriores son las
mas practicadas por los traficantes y las que tienen un mayor indice de victimas en todo
el mundo. Luego existen otras mas como son los matrimonios forzados, la compra y
venta nifios, nifias y adolescentes, el reclutamiento forzoso, trata para realizar actividades
delictivas como venta de drogas, armas, articulos robados, etc., trata para adopciones

ilegales, trata para vientres de alquiler, entre otras.
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2.4. Estadistica de la trata de personas en el Peru

El delito de la trata de personas es un delito muy complejo que requiere de un
estudio continuo por parte de todos los Estados, por lo que estos deben cada afio hacer
un analisis estadistico y proporcionar una informacion detallada y actualizada a fin de
ver si la trata de personas va en aumento o ha disminuido en comparacién con los afios

anteriores.

En el contexto peruano, segiin el Observatorio Nacional de Seguridad Ciudadana
(2023), entre enero a junio de 2023, se registraron un total de 197 casos de trata de personas,
de las cuales el 92.4 % fueron mujeres y el 48.7% de los casos corresponden a nifas,
nifios y adolescentes. Las denuncias que se reportaron por el delito de trata de personas,
entre el periodo enero-marzo 2023, fueron 106, con un aumento de 8 y disminucion de
9 denuncias en comparacion al mismo periodo 2022 y 2021, respectivamente (Instituto

Nacional de Estadistica e Informatica, 2023a).

En relacion al género y rango de edad, segtn el Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica (2023b), en el pais, por lo general, las personas afectadas por este delito son
mujeres con menos de 30 afios; y en el transcurso del mes de enero a marzo de 2023, el
50% de las victimas fueron mujeres menores de 18 anos y el 44,8% tenian entre 18 y 29

anos.

En cuanto a la finalidad de la trata de personas, 62,4% de las victimas fueron
captadas con fines de explotacion sexual y laboral; y en cuanto al vinculo con el tratante,
el 21,8% de las victimas sefialaron que su vinculo es de conocido, conyuge, familiar y/o
tutor (Observatorio Nacional de Seguridad Ciudadana, 2023).

2.5. Factores de riesgo

Existen diversos factores de riesgo que incrementan la susceptibilidad de una
persona, y la hace mas propensa a caer en las redes de los tratantes, esto ya sea debido
a su edad, género, etnia, condiciones sociales, econdmicas, culturales o politicas. Estos
factores aumentan la probabilidad de que muchos individuos se vean envueltos en

situaciones de abuso y explotacion, al tratar de buscar una vida mas digna.

A continuacidon, mediante la Tabla 2 hablaremos de los factores de riesgo mas

comunes:

159

Revista Sapientia & lustitia, N. 10, 2024, pp. 153-177 e-ISSN 2709-1228



Revista Sapientia & lustitia, N. 10, 2024, pp. 153-177 e-ISSN 2709-1228

ANALISIS DE LA INFLUENCIA DE LAS REDES SOCIALES EN LA TRATA DE NINOS

Tabla 2
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Factores de riesgo

Factores

de riesgo

Contexto

Datos significativos

Consecuencias

Pobreza
y pobreza

extrema

Desigual-
dad de

género

La pobreza persis-
te en todos los pai-
ses del mundo, unos
con un mayor indice
y otros con un poco
menos, pero ello no
quita que su magni-
tud viene afectando
el pleno disfrute de
los derechos huma-

nos.

Se encuentra enmar-
cado en la desigual-
dad y subordinacioén
de las personas del
sexo femenino, ya
que en muchos de
los casos son el gé-
nero mas propenso a
ser victima de la trata
con fines de explota-

cion sexual y laboral.

160

La tasa de pobreza
en el Pert en el afo
2021 era de 25.9 %.
Mientras que la tasa
de pobreza extrema
se mantuvo en 4.1 %.
Esto significa que,
en 2021, habia 8.6
millones de personas

pobres.

La mayor parte de las
victimas de trata de
personas son mujeres

y nifias.

Esto muchas veces
se debe a las ense-
fanzas patriarcales
fuertemente arraiga-
das en nuestras so-

ciedades.

Coloca a las perso-
nas que la sufren en
situaciones de ex-
trema  vulnerabili-
dad, de manera que
se constituyen en
victimas potencia-

les de la trata.

Inciden de cierta
manera a negar de-
rechos, a que estas
tomen como algo
normal y toleren las

violencias.

Contribuyen a la
impunidad de deli-
tos como es la trata

de personas.
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Migracio- Son varias las perso- La mayoria de las  Contribuyen en
nes nas que diaadiaestan  victimas son trasla- gran medida en el
migrando de un lugar  dadas a otras regio- transporte y trasla-
a otro ya sea dentro nes del pais o saca- do de las victimas,
del ambito nacional o das del interior de su  ya que estas muchas
internacional. pais para ser lleva- veces son sacadas
das hacia el exterior, de la ciudad o pais
donde finalmente son  donde viven hacia
explotadas. otro lugar.
Falta de La falta de acceso Enel Pertiel panora- Los menores son
educacion  a una educacion de ma de la educacion mds propensos a

calidad puede hacer
que las personas sean
menos  conscientes
de sus derechos y no
puedan reconocer las
sefiales de adverten-

cia sobre la trata

es alarmante ya que
recientes encuestas
han revelado que en
nuestro pais son mu-
chas las personas que
carecen de una edu-
cacion de calidad y
otras simplemente no

la reciben.

caer en las redes cri-
minales de la explo-
tacion sexual y de la

explotacién laboral

Nota. Adaptado de “Resurgir Fortalecidos-Evaluacion de pobreza y equidad en el Pert.
Reporte General abril 2023, por Banco Mundial, 2023; “Victimas de trata de seres hu-
manos con fines de trabajo forzoso como sujetos de especial proteccion”, por Cotrina,
2023, p. 64.

En la Tabla 2 se senalan los factores de riesgo mas comunes asociados a la trata de
personas, factores que muchas veces son aprovechados por los tratantes para captar a sus

victimas que se encuentran en una situacion de vulnerabilidad.

3. La trata de personas en la legislacion penal peruana

La legislacion peruana incorpor6 en el Codigo Penal vigente el delito de trata de
personas a través de la Ley N. 28950, Ley contra la Trata de Personas y el Trafico Ilicito
de Migrantes publicada en el Diario Oficial El Peruano el 16 de enero del afio 2007. No
obstante, el 30 de marzo de 2021, se promulgd en el Diario Oficial E/ Peruano la Ley

N. 31146, la cual introdujo modificaciones al Cédigo Penal, al Codigo Procesal Penal y
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a la Ley N. 28950, también conocida como Ley contra la Trata de Personas y el Trafico
Ilicito de Migrantes. Estas modificaciones tuvieron como finalidad organizar y estructurar
los articulos relacionados con los delitos de trata de personas y explotacion, para luego

pasarlos a considerar como delitos contra la dignidad humana.

Los articulos referidos a los tipos penales de “Trata de personas” y “Explotacion”,
del Codigo Penal, fueron reubicados y renumerados, pero no se alteraron su literalidad

vigente.

Nuestra legislacion penal regula el delito de trata de personas a partir del articulo
129-A del codigo penal vigente, dentro del cual se define la trata de personas en base a
tres principales elementos como son los medios, las conductas y los fines. A continuacion,

hablaremos de cada uno de estos elementos:

¢ Los medios

Estos los encontramos estipuladas en el articulo 129-A, inciso 1, del Cédigo Penal

vigente, el cual sefiala lo siguiente:

1.- El que, mediante violencia, amenaza u otras formas de coaccion, privacion de
la libertad, fraude, engafio, abuso de poder o de una situacion de vulnerabilidad,
concesion o recepcion de pagos o de cualquier beneficio, capta, transporta,
traslada, acoge, recibe o retiene a otro, en el territorio de la Republica o para su
salida o entrada del pais con fines de explotacion, es reprimido con pena privativa

de libertad no menor de ocho ni mayor de quince afos. (1991)

Del presente inciso tenemos como medios a la violencia, amenaza u otras tacticas de
coercion, la restriccion de la libertad, practicas fraudulentas, engafio, y aprovechamiento
de una situacion de vulnerabilidad. Estos medios, sin duda alguna, demuestran la ausencia
de un consentimiento permitido por las victimas, y son a través de ellos que los tratantes

persiguen a sus victimas con el objetivo de explotarlas sexualmente o laboralmente.

¢ Las conductas

Estas también son estipuladas en el articulo 129-A, inciso 1, del Codigo Penal
vigente, dentro del cual se sefiala como conductas a la captacion, transporte, traslado,

acogimiento o recepcion de las victimas.

A continuacion, mediante la Tabla 3 mencionaremos cudles son estas conductas y

en qué consisten:
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Conductas Concepto

Captacion La forma en la que los tratantes reclutan o contactan a su victima,
y para ello utilizan varias modalidades, tales como los anuncios de
trabajo en diarios, redes sociales o afiches en las calles; y el padri-
nazgo.

Transporte y/o ~ Aquella conducta que implica el desplazamiento de la victima de

traslado un lugar a otro ya sea dentro o fuera del territorio nacional.

Acogimiento El espacio o lugar en el que la victima permanece en situacion pre-
caria.

Recepcion Son aquellas acciones que los tratantes realizan para recibir a las
victimas tras su traslado, hasta la distribucion de las mismas hacia
los lugares donde finalmente seran explotadas.

Retencion Aquella conducta que el tratante realiza al momento de tener cauti-

va a su victima, es decir es donde el tratante la controla o coacciona

a su manera con el fin de que esta no se escape.

Nota. Adaptado de “La Trata de Personas Bajo la Modalidad de Captacion en la Red So-

cial Facebook”, por Grisales y Valero, 2014, pp. 23-24.

En la Tabla 3 se sefialan los conceptos de las conductas llevadas a cabo por los

tratantes, con la finalidad de cometer el ilicito penal, sin importarles el dafio que causan a

sus victimas y a la sociedad en general.

Cabe resaltar que el inciso 3 del articulo 129-A nos menciona lo siguiente:

3.- La captacion, transporte, traslado, acogida, recepcion o retencion de nifio,

nifia o adolescente con fines de explotacion se considera trata de personas incluso

cuando no se recurra a ninguno de los medios previstos en el inciso 1. (1991)

Lo que esto nos quiere decir es que para la trata de nifios, nifias y adolescentes no

es necesario que los tratantes utilicen los medios ya sefalados anteriormente, ya que este

delito se configuraria con el simple hecho de cumplir con las conductas.
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¢« Los fines

Estos se encuentran regulados en el articulo 129-A, inciso 2, del Codigo Penal

vigente, el cual nos sefiala:

2.- Para efectos del inciso 1, los fines de explotacion de la trata de personas
comprende, entre otros, la venta de nifios, nifias o adolescentes, la prostitucion
y cualquier forma de explotacion sexual, la esclavitud o practicas analogas a la
esclavitud, cualquier forma de explotacion laboral, la mendicidad, los trabajos o
servicios forzados, la servidumbre, la extraccion o trafico de organos o tejidos
somaticos o sus componentes humanos, asi como cualquier otra forma analoga

de explotacién. (1991)

Para culminar con dicho articulo es preciso mencionar los tltimos dos incisos que

se abordan en este, los cuales sefialan:

4.- El consentimiento dado por la victima mayor de edad a cualquier forma
de explotacion carece de efectos juridicos cuando el agente haya recurrido a
cualquiera de los medios enunciados en el inciso 1.

5.- El agente que promueve, favorece, financia o facilita la comision del delito de

trata de personas, es reprimido con la misma pena prevista para el autor.

A continuacion, vemos necesario mencionar las formas agravadas de la trata de

personas, las cuales son sefialadas en el articulo 129-B de nuestro Codigo Penal vigente:

La sancién sera de no menos de doce afios ni mas de veinte afnos de privacion
de libertad, asi como inhabilitacidén segun el articulo 36, incisos 1, 2, 3, 4y 5 del
Cddigo Penal, en los siguientes casos:

1. Cuando el agente comete el delito abusando de su funcion publica.

2. Si el agente es miembro, promotor o representante de una organizacion social,
tutelar o empresarial, y utiliza esta posicion y actividades para llevar a cabo el
delito.

3. En situaciones donde hay multiples victimas.

4. Cuando la victima tiene entre catorce y menos de dieciocho afios de edad o es

incapaz.
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5. Si el agente es conyuge, conviviente, adoptante, tutor, curador, pariente hasta
el cuarto grado de consanguinidad o segundo de afinidad, o tiene a la victima bajo
su cuidado por cualquier motivo, o comparten el mismo hogar.

6. Cuando el delito es cometido por dos o mas personas.

7. Si la victima esta embarazada.

La pena sera de privacion de libertad no menor de 25 afios en los siguientes casos:
1. Si resulta en la muerte, lesiones graves o pone en peligro inminente la vida y
la seguridad de la victima.

2. Cuando la victima es menor de catorce afos de edad o sufre temporal o
permanentemente alguna discapacidad fisica o mental.

3. Si el agente forma parte de una organizacion criminal. (1991).

4. La Influencia de las Redes Sociales en la Trata

Antes de abordar este tema, se considera necesario explicar en qué consisten las

redes sociales.

Una red social es aquel servicio de la sociedad de la informacion que ofrece a
los usuarios una plataforma de comunicacion a través de internet para que estos
generen un perfil con sus datos personales, facilitando la creacion de comunidades
con base en criterios comunes y permitiendo la comunicacion de sus usuarios,
de modo que pueden interactuar mediante mensajes, compartir informacion,
imagenes o videos, permitiendo que estas publicaciones sean accesibles de forma

inmediata por todos los usuarios de su grupo. (Real Academia Espafiola, 2014)

En palabras de Cardenas (2021), las redes sociales en tan corto tiempo de su
aparicion han atraido a millones de usuarios, pues tener acceso a ellas no es dificil, se
pueden utilizar en cualquier lugar, por cualquier persona y de alguna forma algunos creen
generar entre los usuarios un poco de confianza, de comodidad y agilidad, lo que ha

permitido que la telefonia fija se haya ido desplazando poco a poco.

Estas plataformas vienen teniendo un impacto significativo en la forma en que los
seres humanos interactuamos, nos informamos y nos comunicamos. Dentro de estas redes
sociales podemos mencionar a Facebook, Twitter, Instagram, WhatsApp y TikTok, los
cuales son un boom dentro de la sociedad, ya que vivimos en una era digital, donde su
utilizacion es muy importante, pero, asi como traen beneficios, estas son consideradas un
riesgo especialmente en el ambito de la privacidad e identificacion de las personas. Esto

porque muchas veces se ha violado la privacidad de los usuarios, asi como hay muchas
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personas inescrupulosas que se crean perfiles con informacion que no existe y se hacen

pasar por otras personas.

La autora Ros, en su articulo en el diario La Vanguardia nos sefiala que nuestra
intimidad se encuentra en peligro, ya que a pesar de las comodidades que las redes sociales
proporcionan para la comunicacion, debemos tener en cuenta que cualquier contenido
que publiquemos en internet deja de ser privado, esto porque tanto los empleados de estas

aplicaciones como otros usuarios, organizaciones o individuos andénimos pueden tener

acceso a lo que compartimos a través de estas plataformas digitales (2021).

Riesgos como estos es a los cuales nos podemos enfrentar si no hacemos un uso
adecuado de estas plataformas, ya que, como mencionamos anteriormente, hay muchas
personas que pueden facilmente crear perfiles falsos en estos medios, los cuales si bien
para la inscripcion se piden ciertos requisitos estos pueden ser alterados, desde nuestras
edades, género, hasta las fotos o contenidos que compartimos. Tal es asi que en la
actualidad podemos ver a muchos menores de edad contando con un perfil de Facebook,
WhatsApp o TikTok con total normalidad.

4.1. Como las redes sociales facilitan la trata de nifios, nifias y

adolescentes en el Peru
Vivimos en un mundo completamente digitalizado y “las organizaciones de la
Trata de Personas tienen medios modernos, los cuales estan en auge hoy en dia para cap-
tar a sus victimas, es el caso de internet a través de las redes sociales, radio y television”
(Cérdenas, 2021).

Respecto de las redes sociales, Cardenas (2021) menciona:

Las organizaciones se conectan con las posibles victimas, donde se facilita el
engafio, realizando un estudio de perfil, comienzan a estudiar no solo la persona,
sino su forma de vestir, sus gustos, su familia y su entorno. Luego se ganan
la confianza de las victimas demostrandoles que son de su misma edad, que
tienen gustos iguales o similares, que buscan lo mismo, les hacen creer que estan
en otros paises en situaciones mucho mejor e incluso les envian dinero como
muestra, esto porque ya han realizado el estudio de perfil a su victima y empiezan

a desarrollar un trabajo psicoldgico para luego atacar. (pp. 35-36)

En el Peru, el diario Andina (2019) nos revela que “las redes sociales fueron usadas

en el 80% de casos de trata de personas registrados en lo que va del afio”. Cifra bastante
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alarmante, la cual nos demuestra que las redes sociales, si bien son un medio de interaccion
y comunicacidon con personas de todas partes del mundo, estas resultan ser también un
peligro para la sociedad, y mucho mas para los menores de edad. Ellos, sin saber de los
peligros que acarrean estas plataformas, las instalan en sus dispositivos o acceden a ellas
a través de una cabina de internet, y empiezan a interactuar con personas desconocidas sin
saber que estos pueden ser tratantes que han suplantado identidades, credndose perfiles

falsos, desde los cuales esconden su género, edad y sobre todo su identidad.

Al respecto, tenemos que la red social mas utilizada por los tratantes para captar a

sus victimas es Facebook. En palabras de Cardenas (2021):

Es una de las redes de mayor auge en este momento, ya que el solo hecho de
crear una cuenta, se estd en riesgo de que un nuevo contacto indague informacion
personal de forma extrafia pero sutil, la potencial victima entra en zona de riesgo,
que se acentua por el desconocimiento de quién es la persona real del otro lado
del monitor y sus reales intenciones; y a través de “colgar” fotos y publicar datos
personales en la red, es una forma irresponsable de exponerse ante una masa

anénima que puede resultar peligrosa. (p. 36)

Las redes sociales se han vuelto medios de interaccion muy indispensables para
miles de personas, ya que el acceso a ellas no es dificil, al punto que cualquier persona
puede utilizarlas sea en el lugar que sea. Esta peculiar caracteristica hace que muchos
menores de edad también tengan acceso a ellas desde un celular o una cabina de internet,
ya que no hay un control riguroso al momento de crear un perfil que impida que estos
no puedan formar parte de ellas por su minoria de edad. En una encuesta realizada por el

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), se menciona que:

Casi todos los adolescentes usan redes sociales; solo los adolescentes de menor
edad (12-14 afios) usan plataformas de videojuegos en linea, como Roblox o
Fortnite. La mayoria de las redes sociales y los videojuegos contienen chat de
voz y texto o permiten transmision en vivo, lo que posibilita el contacto con
personas desconocidas en Internet y que se considera un riesgo en linea neutro,
pues, asi como podria ayudarles en los procesos de socializacion ampliando sus
circulos de amistades también podria ponerles en contacto con un depredador

sexual. (2021, p. 7)
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Las estadisticas con respecto al uso de internet por parte de menores de edad son
demasiado altas y, sin duda alguna, estan yendo alin mas en aumento, ya que no existe
un control y supervision en ellos que les impida acceder a €l. En esa linea tenemos el
informe presentado por el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2023), en el

cual se sefiala que:

Entre la poblacion de 12 a 17 afios de edad, el acceso a Internet fue 88,9%, y
de los que tienen de 6 a 11 anos de edad el 61,1%. Comparado con el segundo
trimestre de 2022, el uso del servicio de Internet aumenté en la poblacion de 6 a

11 afos y en los de 12 a 17 afios de edad (3,6 puntos porcentuales, en cada caso).
(p- 6)

Los menores utilizan el internet, ya sea para realizar alguna investigacion o para
ingresar a sus redes sociales, sin importarles el peligro al que podrian estar expuestos si
comparten su informacidn personal, informacion que es importante y puede ser utilizada

por los tratantes, quienes en palabras de Cardenas:

Captan a suvictima a través de las redes sociales, personas vulnerables, que debido
a su factor econémico precario, se ve obligada a buscar mejores oportunidades
mediante ofrecimiento de empleo disfrazados de un buen sueldo, buen trato,
trabajos fantasmas, y de diferentes modalidades, como modelo, estudid gratuito,
alimentacion, vestido y vivienda, estas personas por su escaso conocimiento de
las formas y modalidades de los tratantes son captadas sin esperar que luego, sera
dificil de informar de su condicién a las autoridades, porque no estan libres para
ser rescatados. (2021, pp. 37-38)

Las formas en como captan los tratantes a sus victimas a través de las redes sociales
son varias. Entre estas destaca el engaio, ya que es dificil percibir que detrés de ellas hay
personas inescrupulosas que estan buscando la manera de como captar a estos menores o,

por otro, lado estan difundiendo imagenes y videos de pornografia infantil.

Al respecto, la Oficina de Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC)

sefala lo siguiente:

Los tratantes que utilizan dispositivos tecnoldgicos emplean diversas tacticas
para identificar a sus victimas. Por ejemplo, la técnica de “busqueda-hunting”

el cual implica que los delincuentes exploran en el internet y redes sociales
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para localizar perfiles de personas que comparten abiertamente su informacion
personal. Posteriormente, establecen contacto con la victima, mostrando interés
y ganandose su confianza hasta entablar una relacion, persuadiéndola de que
pueden resolver sus problemas. Por lo general, las victimas suelen ser menores de
edad y mujeres que comparten abiertamente sus emociones en estas plataformas
digitales.

Otra de las modalidades es la conocida como “pesca-fishing” la cual consiste en
la publicacion de anuncios en las redes sociales donde los criminales se hacen
pasar por empresas en busqueda de personal, ofreciendo viajes, salarios elevados
sin requerimientos académicos y solicitando personas de “mente abierta y buena

disposicion”. (2023)

Adherido a estas formas tenemos también las establecidas por Montalvo et al.
(2020):

El grooming. Es el acoso ejercido por un adulto hacia un menor y se refiere a las
acciones realizadas deliberadamente para establecer una relacion y un control
emocional sobre ¢l con el fin de preparar el terreno para un abuso sexual. Se
pueden diferenciar distintas fases:

1. Inicio de la fase de amistad: toma de contacto en el que el adulto indaga sobre
los gustos y preferencias del menor, establece contacto con €l y va ganandose su
confianza.

2. Inicio de la fase de relacion: se consolida la confianza mediante confesiones
personales.

3. Componente sexual: peticion a los menores de participacion en actos de
naturaleza sexual; grabacion de imagenes o videos, principalmente.

Sexting: En la actualidad este término se aplica al envio, principalmente desde
el teléfono movil, de fotografias y videos con contenido de cierto nivel sexual,
llevadas a cabo estas por el acosador, principalmente realizada a través de la
plataforma de Facebook para poder obtener el numero telefonico de la victima
y posterior a ello contactarse por la plataforma de WhatsApp, pues esta cuenta
con un cifrado de extremo a extremo, en la cual se gana su confianza para que
pueda compartir informacion preciada como es fotos y videos de caracter sexual,
que posteriormente en los casos mas simples s6lo son comercializados a través
de grupos, y en el peor de los casos son utilizados para chantajear al menor para

tener un encuentro sexual, y no solo eso sino que luego de cometer el abuso estas
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personas raptan al menor para trasladarlos a otros lugares con fines de explotacion
sexual. (pp. 22-23)

La autora Pillaca, a través de su articulo en el diario Andina, sefala que en palabras
de la fiscal Miluska Romero, en el afio 2017, un sujeto experto en computacion suplantod
la identidad de una reconocida modelo con la finalidad de captar a nifias y adolescentes
que buscaban incursionar en el mundo del modelaje. Desde esa cuenta falsa pedia que
le enviaran fotos donde aparecian desnudas para supuestamente evaluar si tenian el
“cuerpo perfecto”. Luego de ello, les ofrecia sesiones de masajes en los que ¢l participaba
para “desarrollar sus mas bajos instintos”. Romero sefiala también que este sujeto se
encontraba con las menores en hoteles, donde abusaba sexualmente de ellas, las filmaba
sin su consentimiento y luego las extorsionaba por medio de mensajes para que le
siguieran enviando material pornografico, por lo que debido al temor sus victimas le
seguian enviando fotos y videos de contenido sexual, que después ¢l colgaba en una
pagina pornografica, ya que le pagaban por subir dicho material; ademas de que €l obtenia

un provecho propio que era el sexual (2019).

Como podemos notar, la influencia de las redes sociales en la trata de nifios, nifas
y adolescentes es muy grave, puesto que son una puerta abierta y sin fronteras para los
tratantes, quienes debido al facil acceso que les brindan estas plataformas aprovechan
para ocultar sus verdaderas identidades e intenciones. De ese modo pueden reclutar y
conectarse con sus futuras victimas mediante engafios o falsas promesas, para luego

terminar vendiéndose a otros tratantes o retenerlas ellos mismos para empezar a explotarlas.

5. Estrategias de prevencion y combate

La prevencion y combate de la trata de nifios, nifias y adolescentes es fundamental
para proteger a los menores de edad de caer en las redes de la trata de personas. Para
ello, es importante que el Estado en colaboracion con la ciudadania, las ONG vy las
organizaciones internacionales trabajen en estrecha colaboracion para implementar
estrategias y mecanismos que estén orientados a la proteccion de las victimas, a la

prevencion y la sancion de los tratantes.

Por esta razén, consideramos necesario mencionar las instituciones estatales, los
sectores civiles y las organizaciones internacionales claves que intervienen a través de sus

acciones en la lucha contra la trata de personas.
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estatales y qué acciones realizan:

Tabla 4

Instituciones estatales que intervienen en la lucha contra la trata de personas

Instituciones

Acciones

Policia Nacional
del Pera

Ministerio Pu-

blico

Poder Judicial

Establecio de manera oficial la linea telefonica gratuita
(1818) destinada a la atencién y denuncia de casos de
trata de personas, la cual serd gestionada por personal
especializado y autorizado.

Desarrollar el protocolo de asistencia para victimas y
testigos en colaboracion con los sectores del Ministerio
Publico, Poder Judicial, Ministerio de la Mujer y Desar-
rollo Social y Ministerio de Salud.

Proceso de recepcion e investigacion de las denuncias
provenientes de la linea especializada contra la trata de
personas.

Contribuir al analisis de la situacion de la trata en el Pert
mediante la investigacion de los casos.

Brindar formacion periodica y mantener actualizado al
personal del Ministerio Publico.

Abogar por cambios en el procedimiento penal que faci-
liten un procesamiento efectivo en los casos de trata de
personas.

Fomentar la colaboracion judicial, especialmente entre
los Estados fronterizos, para las investigaciones y pro-
cedimientos judiciales relacionados con la trata de per-
sonas.

Desarrollar el protocolo de asistencia a victimas y testi-
gos en conjunto con los sectores del Ministerio del Inte-
rior, Ministerio Publico, Ministerio de la Mujer y Desar-

rollo Social, Ministerio de Justicia y Ministerio de Salud.
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Ministerio de la e Fomentar iniciativas preventivas contra la trata en en-
Mujer y Desarro- tidades educativas, tanto publicas como privadas, como
llo Social escuelas, universidades e institutos, entre otros.

e C(Crear y validar un protocolo de reintegracion para
victimas de trata en colaboracion con el Ministerio de
Trabajo, Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social y el
Ministerio de Educacion.

e FEjecutar programas destinados a la asistencia y protec-
cion de victimas de trata, asegurando su acceso a servi-
cios de atencidn fisica y psicoldgica.

Ministerio de e Integrar el tema de trata de personas en el plan de estu-
Educacion dios nacional, abarcando la Educacién Basica Regular,
Basica Educativa y Superior.

e Brindar formacion a los miembros de las Direcciones
Regionales y las Unidades de Gestion Educativa Local
(UGEL) para que incorporen el tema de la trata de perso-
nas en sus planes de trabajo.

Ministerio de e Desarrollar un protocolo completo para la atencion de la
Salud salud de victimas y testigos.

e Impartir capacitacion y proporcionar informacion al per-
sonal del ambito de la salud para garantizar una atencion
adecuada a las victimas.

e Integrar informacion sobre los riesgos de la trata de per-
sonas en las campaiias preventivas de salud.

Ministerio de e Organizar y difundir el marco internacional de proteccion
Justicia contra la trata de personas, asi como la jurisprudencia que
oriente a los profesionales de la justicia.

e Asegurar la provision gratuita de asesoramiento legal a las
victimas de trata frente a las autoridades policiales, fisca-
les y judiciales del pais, dando prioridad a los casos que
involucren a nifios y adolescentes.

e Desarrollar el protocolo de atencidn a victimas y testigos
en colaboracién con los sectores Ministerio Publico, Mi-
nisterio del Interior, Poder Judicial, Ministerio de la Mujer

y Desarrollo Social y Ministerio de Salud.

Nota. Adaptado de “La trata de personas: Una realidad en el Pert”, por Oficina Regional

para los Paises Andinos, 2007, pp. 41-50.
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En la precedente Tabla 4 hemos establecido siete de las instituciones estatales mas

arraigadas a la lucha contra la trata de personas y algunas de las acciones que realiza,

entre ellas, la mas destacada es la atencion que se les debe brindar a las victimas de

trata.

Mediante la Tabla 5 hablaremos sobre cuales son los sectores claves de la sociedad

civil que participan en la lucha contra la trata de personas y qué acciones llevan a cabo:

Tabla 5

Sectores clave de la sociedad civil que participan en la lucha contra la trata de personas

Sectores clave

Acciones

Redes Locales y Comi-

tés Multisectoriales

Medios de Comunica-

cion

Reunir datos a nivel local y elaborar un analisis
de la trata de personas, identificando casos y
ubicando lugares donde se sospecha que hay
situaciones de explotacion.
Llevaracabosesionesinformativasyactividades
de concienciacion sobre los peligros de la trata
de personas en nuestra localidad, dirigidas a
todos los ciudadanos, instituciones educativas,
asociaciones de padres de familia, sindicatos,
agencias de viaje y turismo, universidades,
entre otros.

Incorporar la trata de personas en la lista de
comisiones como un tema social que ofrece la
oportunidad de desarrollar diversos trabajos
periodisticos, los cuales ayudaran a mantener la
conciencia del problema entre las autoridades
y la sociedad, fomentando la busqueda de
soluciones.

Abordar el tema como una violacion a los

Derechos Humanos.

Nota. Adaptado de “La trata de personas: Una realidad en el Pertt”, por Oficina Regional

para los Paises Andinos, 2007, pp. 52-53.

En la Tabla 5 hemos proporcionado informacion sobre algunas de las acciones que

realizan dos de los sectores civiles que intervienen en la lucha contra la trata de personas,

acciones que son importantes para comprender que la trata es un problema grave que

requiere de prontas soluciones.
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mediante la Tabla 6 senalaremos cudles son las

organizaciones internacionales y que acciones realizan:

Tabla 6

Organizaciones internacionales

Organizaciones

Acciones

Organizacion Internacio-
nal para las Migraciones
(OIM)

Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia
(UNICEF)

Organizacion Internacio-
nal del Trabajo (OIT)

Llevo a cabo seminarios, programas de formacion e inves-
tigaciones acerca de la trata de mujeres con fines de explo-
tacion sexual en el Peru, lo cual ha sido de importancia ya
que ha destacado la relevancia del problema.

Su propdsito fundamental es impulsar y respaldar la elimi-
nacion de la explotacion sexual y laboral de nifios y ado-
lescentes.

Dispone de un Programa Internacional para la Erradica-
cion del Trabajo Infantil (IPEC) que impulsa el desarrollo
de opciones educativas para los nifios, asi como la garantia
de empleo digno, ingresos adecuados y seguridad para sus

progenitores.

Nota. Adaptado de “La trata de personas: Una realidad en el Peri”, por Oficina Regional

para los Paises Andinos, 2007, pp. 54-55.

En la anterior Tabla 6 hemos establecido tres organizaciones internacionales, las

cuales promueven la lucha contra la explotacion sexual y la explotacion laboral de nifios,

nifas y adolescentes mediante sus diferentes programas.

Como se explicd anteriormente, las instituciones estatales, los sectores civiles y

las organizaciones internacionales ya vienen llevando a cabo acciones que brinden una

proteccion a las victimas de tratas de personas, es por ello que para argumentar estas

consideramos importante lo siguiente:

* Crear leyes mas estrictas que sancionen a los tratantes por el dafio que

ocasionan a las victimas.

*  Crear programas a través de los cuales se brinden ayuda a las victimas, como

brindarle terapia psicologica que le ayude a la victima poder reintegrarse en

la sociedad.

* Impartir multiples conferencias en centros educativos, incluyendo escuelas,

colegios y universidades, acerca de los riesgos asociados con las redes

sociales y su impacto en la trata de personas.
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*  Crear diferentes ONG que se dediquen a brindar apoyo a las victimas y a sus
familiares, ademas de hacer un seguimiento constante a los casos de trata de
personas.

+ Establecer una fiscalia especializada en la investigacion de delitos
cibernéticos, con un enfoque particular en la trata de personas a través de las
plataformas digitales.

* Requerir a los medios de comunicacion divulgar que la trata de personas es

una actividad inaceptable tal como lo son otros delitos.

Finalmente, es necesario mencionar que si llevamos a cabo estas estrategias
podremos combatir y disminuir las altas estadisticas que hoy en dia vemos sobre la trata
de personas. Sin olvidar que debemos otorgar una prioridad a la prevencion de este delito
para evitar con ello que nifios, nifias y adolescentes sean victimas de este crimen con el

cual se denigra su dignidad como ser humano.

6. Conclusiones

Actualmente, las redes sociales desempefian un papel significativo en el delito de
trata de menores, siendo estas plataformas de internet las mas elegidas por los tratantes,
debido a que estos encuentran en ellas proteccion a su identidad, pues les permite captar

libremente a sus victimas a través de un perfil falso.

Los mecanismos de control en las redes sociales, como Facebook, WhatsApp,
TikTok, Instagram, etc., son ineficientes al momento de buscar salvaguardar a los menores
de edad, ya que estos pueden ingresar libremente a ellas simplemente alterando su edad,

pudiendo asi tener una cuenta a través de la cual pueden chatear con otras personas.

Las redes sociales facilitan la creacion de cuentas fraudulentas con el propdsito de
llevar a cabo actos delictivos como la trata de nifios, nifias y adolescentes, debido a que
no hay suficientes controles de prevencion para identificar a la persona que esta detras de

la pantalla.

Por ultimo, es necesario enfocarse mas en medidas preventivas para evitar que los
menores de edad se vean atrapados en las redes de trata de personas. Asimismo, se sugiere
que el Estado incremente sus inversiones en la proteccion de las victimas, exigiendo que
sus instituciones velen por brindar una atencion adecuada a las mismas, sobre todo en el
ambito psicologico y emocional, puesto que este delito deja trastornos imborrables en

ellas.
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